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Аннотация. Статья посвящена прогнозированию сроков, крити-
ческих по развитию фетоплацентарной недостаточности. Актуальность 
исследования заключается в том, что проблема управления процесса-
ми воспроизводства крупного рогатого скота, повышения его плодовито-
сти и профилактики бесплодия приобретает особую актуальность в свя-
зи с внедрением промышленных методов содержания животных. Цель 
наших исследований – дальнейшее изучение основных направлений 
профилактики фетоплацентарной недостаточности у коров и методы ее 
выявления. Основным результатом нормально протекающей беремен-
ности является рождение здорового потомка [1]. Следовательно, вся 
деятельность организма матери во время беременности направлена на 
обеспечение нормального развития плода и тех генетических потенций, 
которые заложены в оплодотворенной яйцеклетке, имплантировавшей-
ся в матке. Методика. Изменение состояния матери активно влияет на 
развитие плода; при этом данное воздействие определяется не только 
генетическими законами. В воспроизводстве сельскохозяйственных жи-
вотных степень взаимного влияния матери и плода во многом опреде-
ляется условиями содержания и кормления маточного поголовья. Эти 
условия оказывают непосредственное воздействие на обширный пе-
речень регуляторных и исполнительных механизмов, обеспечивающих 
функционирование системы мать-плацента-плод. Результаты. Боль-
шинство причин и условий, приводящих к бесплодию или рождению 
слабого и нежизнеспособного потомка, рассматриваются специалиста-
ми в причинно-следственной взаимосвязи с нарушением структуры и 
функции фетоплацентарной системы. Подобные нарушения, получив-
шие в медицинской практике название фетоплацентарной недостаточ-
ности (ФПН), к сожалению, слабо обобщены в ветеринарной литерату-
ре. В последние годы при некоторых проявлениях ФПН у животных не 
установлены периоды жизни предрасположенности к ней самок различ-
ных видов, нет комплексных рекомендаций по профилактике и лечению 
ФПН у животных, с учетом всех этиопатогенетических факторов этого 
нарушения. В настоящее время при некоторых проявлениях ФПН стали 
применять отдельные фармакологические препараты для стимуляции 
репродуктивных функций животных, возобновления секреторной ак-
тивности и нервно-мышечного тонуса гениталий. Эффективность этих 
препаратов во многих случаях оказывается невысокой, особенно когда 
они применяются без учета условий содержания животных, их физиоло-
гического состояния, течения у них обменных процессов, наконец, без 
учета иммунобиологической реактивности их организма. В связи с этим 
ответные реакции организма на введение лекарственных веществ ока-
зываются не всегда одинаковыми. Научная новизна. Единственным 
способом, позволяющим устранить фетоплацентарную недостаточ-
ность, является своевременное ее прогнозирование, в том числе и на 
основе изучения особенностей онтогенетических преобразований орга-
низма матери, знания физиологических возрастных закономерностей 
беременной самки с прогнозированием критических и благоприятных 

сроков для течения беременности, вынашивания здорового и генетиче-
ски полноценного потомства. Эти мероприятия возможны лишь на осно-
ве понимания необходимости выращивания здорового и полноценного 
материнского стада, понимания сущности взаимоотношения между ма-
теринским организмом и плодом на протяжении беременности.

Ключевые слова: фетоплацентарная недостаточность, прогно-
зирование сроков, группы риска, критические периоды.	

Abstract. The article is devoted to predicting the time critical for the 
development of fetoplacental insufficiency. The relevance of the study lies in 
the fact that the problem of managing the processes of reproduction of cattle, 
increasing its fertility and preventing infertility is of particular relevance in con-
nection with the introduction of industrial methods of keeping animals. The 
purpose of our research is to further study the main directions of prevention 
of fetoplacental insufficiency in cows and methods of its detection. The main 
result of a normal pregnancy is the birth of a healthy offspring [1]. Consequent-
ly, all the activities of the mother’s body during the pregnancy are aimed at 
ensuring the normal development of the fetus and those genetic potencies 
that are embedded in the fertilized egg, implanted in the uterus. Methodol-
ogy. A change in the mother’s condition affects actively the development of 
the fetus; moreover, this impact is determined not only by genetic laws. In the 
reproduction of farm animals, the degree of mutual influence of the mother and 
the fetus is largely determined by the conditions of keeping and feeding the 
breeding stock. These conditions have a direct impact on the extensive list of 
regulatory and executive mechanisms that ensure the functioning of the moth-
er-placenta-fetus system. Results. Most of the causes and conditions leading 
to infertility or the birth of a weak and unviable offspring are considered by 
specialists in a causal relationship with a violation of the structure and function 
of the fetoplacental system. Unfortunately, such violations, which are called 
fetoplacental insufficiency in medical practice, are poorly generalized in the 
veterinary literature. In recent years, with some manifestations of fetoplacental 
insufficiency in animals, the life periods of predisposition to it in females of var-
ious species have not been established, and there are no comprehensive rec-
ommendations for the prevention and treatment of fetoplacental insufficiency 
in animals, taking into account all the etiopathogenetic factors of this disorder. 
In recent years, with some manifestations of placental insufficiency, certain 
pharmacological preparations began to be used to stimulate the reproductive 
functions of animals, the renewal of secretory activity and neuromuscular tone 
of the genitals. The effectiveness of these drugs in many cases turns out to be 
low, especially when they are used without taking into account the conditions 
of keeping animals, their physiological state, the course of their metabolic pro-
cesses, and finally, without taking into account the immunobiological reactivity 
of their organism. In this regard, the response of the body to the introduction 
of medicinal substances is not always the same. Scientific novelty. The only 
way to eliminate placental insufficiency is its timely prediction, including on the 
basis of studying the features of ontogenetic transformations of the mother’s 
body, knowledge of the physiological age patterns of a pregnant female with 
predicting critical and favorable terms for the course of pregnancy, bearing 
healthy and genetically valuable offspring. These activities are possible only 
on the basis of understanding the need to grow a healthy and full-fledged 
mother herd, understanding the essence of the relationship between the 
mother’s body and the fetus during pregnancy.

Keywords: fetoplacental insufficiency, term forecasting, risky groups, 
critical periods.
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Введение. Сосредоточение на ограничен-
ных площадях большого поголовья скота, его 
малоподвижность, отсутствие индивидуального 
ухода и стрессовые факторы создают предпо-
сылки для снижения воспроизводительной спо-
собности животных, учащения случаев задержа-
ния последа, затягивания сроков послеродовой 
инволюции половых органов, увеличения про-
цента неполноценных циклов, ранней эмбрио-
нальной смертности и т. п. Это усугубляется еще 
и тем, что неблагоприятные погодные условия, 
часто наблюдающиеся в последние годы, соз-
дают предпосылки для снижения уровня корм-
ления, сопровождающегося нарушением вос-
производительной функции. Рационы животных 
оказываются неполноценными, несбалансиро-
ванными по основным элементам питания. Воз-
никает необходимость компенсации дефицита 
питательных веществ в организме животных и 
повышения на этой основе его резистентности и 
воспроизводительной способности.

В медицинской и ветеринарной перина-
тологии в последнее время все большее при-
знание получил термин «фетоплацентарная 
недостаточность» (ФПН). Под этим термином 
обобщенно понимают определенный синдром, 
обусловленный морфологическими и функци-
ональными изменениями в плаценте, при кото-
рых возникают нарушения трофической, транс-
портной, эндокринной, метаболической и других 
ее функций [2].

Фетоплацентарная недостаточность – это 
клинический синдром, обусловленный морфо-
логическими и функциональными изменениями 
в плаценте и проявляющийся в нарушении со-
стояния роста и развития плода [3]. Причем мы 
считаем, что ведущую роль в происхождении 
фетоплацентарной недостаточности играют по-
ломки в структурных элементах плаценты. К ним 
относят преждевременное, запоздалое и диссо-
циированное созревание плаценты, заключаю-
щееся в укорочении, утолщении, редком распо-
ложении, изменении количества терминальных 
ворсин, приводящим к затруднению кровообра-
щения в межворсинчатом пространстве. Гемо-
динамические расстройства лежат в основе 
деления ФПН на декомпенсированную, субком-
пенсированную и компенсированную формы, 
различающиеся по степени отставания разви-
тия плода с явлениями гипоксии, отставания в 
росте, развития гипотрофии. 

По мнению большинства исследователей 
последних лет, с развитием плацентарной недо-
статочности тесным образом связано развитие 
различных, особенно поздних, токсикозов, пе-
ренашивание и невынашивание беременности, 
маловодие и многоводие, несовместимость кро-
ви матери и плода по резус-фактору, различные 
экстрагенитальные заболевания (поствоспали-
тельные анемии, сердечно-сосудистые патоло-
гии, вирусные и бактериальные инфекции), по-
нятие гестоза [4]. Гестоз – это осложнение бере-
менности, обусловленное снижением кровотока 
и перфузии в жизненно важных органах бере-
менной и в фетоплацентарной системе, являю-
щееся одной из основных причин материнской и 
детской смертности [5].

Большинство ветеринарных специали-
стов с проявлением фетоплацентарной недо-
статочности связывают такие патологические 
процессы, как задержание последов, трудные 
отелы, субинволюция матки, развитие эндоме-
тритов, залеживание и отеки беременных, по-
слеродовый парез, предродовую и послеродо-
вую эклампсию [1, 6].

В возникновении фетоплацентарной не-
достаточности, в том числе ранних и поздних 
гестозов, важнейшую роль играют различные 
факторы риска, позволяющие делить рожениц 
на группы риска. К ним можно отнести несба-
лансированное питание, генетическую пред-
расположенность и возраст, особенно перворо-
дящей самки [7]. 

Плаценте принадлежит основная роль в 
передаче информации от матери к плоду и об-
ратно. Многие исследователи связывают разви-
тие фетоплацентарной недостаточности с нару-
шением строения, а соответственно и проница-
емости, и иммунологических особенностей пла-
центы – органа, осуществляющего обмен между 
матерью и плодом [7, 8]. 

Методика. Организация профилактиче-
ских лечебных мероприятий при ФПН разраба-
тывалась комплексно. В системе предлагаемых 
мероприятий важное место отводится прогно-
зированию сроков, критических по развитию 
фетоплацентарной недостаточности. Поскольку 
на сегодняшний день таких комплексных реко-
мендаций практически не существует, нами ис-
пользован метод математического моделирова-
ния, ранее примененный для подобных целей 
в медицинской практике, в основе которого ле-
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жит концепция циклической изменчивости А.К. 
Макарова (1998 г.). На основании проведенных 
расчетов и экспериментального подтверждения 
их точности установлены сроки критических и 
благоприятных периодов для коров швицкой по-
роды, рекомендуемые нами в качестве вспомо-
гательных данных при прогнозировании ФПН и 
ее осложнений.

Результаты. Целым рядом автором выска-
зано предположение о наличии в плаценте кон-
кретных структур, обеспечивающих осуществле-
ние различных функций [9, 10, 11, 12]. 

Власов С.А. (2000), оценивая плаценту ко-
ров как плаценту смешанного типа, подчеркива-
ет возможность развития соединительно-ткан-
ных элементов этого органа и их соотношения 
с эпителиальным в развитии фетоплацентарной 
недостаточности. 

Барков Л.А., Алещенко И.Е. (1990 г.) связы-
вают незрелость плаценты, сопровождающуюся 
фетоплацентарной недостаточностью, с измене-
нием площади хориального эпителия, площади 
терминальных ворсин, с показателями феталь-
ного сосудистого русла. Авторы подчеркивают 
значительную, роль состояния плаценты в пато-
генезе идиопатичесих нарушений внутриутроб-
ного развития. 

Полученные в наших опытах результаты 
указывают на то, что одним из главных факто-
ров, определяющих характер иммунологических 
отношений между матерью и плодом, является 
степень проницаемости плацентарного барье-
ра. А повышенная проницаемость тканей пла-
центы обусловлена иммунизацией организма 
матери фетальными антигенами и проникнове-
нием материнских антител в кровь плода. Это 
влияет на процессы роста развития плода и его 
реактивность во внутриутробный период, а при 
благоприятном исходе беременности – в пост-
натальной жизни. Причины фетоплацентарной 
недостаточности у животных, в том числе у ко-
ров, по нашему мнению, те же, что и основных 
акушерско-гинекологических патологий, поэтому 
последние по праву рассматриваются как веду-
щие симптомы в синдроматике фетоплацентар-
ной недостаточности.

Считаем, что в обеспечении функциональ-
ной системы мать-плод важную играет роль 
обширный перечень регуляторных и исполни-
тельных механизмов как организма матери, так 
и плода. Причем о характере исполнительных 

механизмов материнской части можно судить 
по тем реакциям (в системе крови, обмена ве-
ществ вообще, метаболических функций пече-
ни, желудочно-кишечного тракта, внешнего ды-
хания, выделительной системы и др.), которые 
возникают при изменении гомеостаза организма 
матери и состояния плода. Исполнительные ме-
ханизмы матери и плода в рамках функциональ-
ной системы мать-плод (ФСМП) интегрируются, 
обеспечивая при совместной координированной 
деятельности оптимальное удовлетворение по-
требностей, возникающих у плода (а иногда и у 
матери). Примером такой интеграции исполни-
тельных механизмов является гемодинамиче-
ская система, осуществляющая свою деятель-
ность через плаценту (мать-плацента-плод). 

Известно, что различные изменения гоме-
остаза и отклонения состояния материнского 
организма сказываются на развитии плода, об-
условливая врожденные уродства или даже ги-
бель, а у родившегося живым – существенные 
изменения гомеостаза, отставание в развитии, 
склонность к развитию различных патологий. 
В частности, нашими исследованиями под-
тверждена прямая связь развития токсикоза при 
ФПН с возрастом беременных: живая масса при 
рождении у телят связана с возрастом матери. 
Животные, родившиеся с большей живой мас-
сой, развиваются лучше, имеют более высокую 
молочную продуктивность.

В то же время среднесуточный привес те-
лят-гипотрофиков с признаками гипоксии в 1,4-
2,1 раза ниже, чем у здоровых телят. Причем у 
коров-матерей, от которых получены телята-ги-
потрофики, наблюдали выраженные наруше-
ния обменных процессов и патологии: признаки 
остеодистрофии, сердечно-сосудистой недоста-
точности, гипотонии преджелудков, увеличение 
границ печени, понижение молочной продуктив-
ности и другие.  

Поскольку плод постепенно создает свой 
внутренний гомеостаз, не совпадающий с ма-
теринским, то нормальные границы гомеостаза 
меняются с его возрастом. У него постепенно 
образуются все новые энзимы, с появлением 
которых возникают все новые метаболические 
возможности для поддержания его собственного 
гомеостаза. При этом плод бесперебойно полу-
чает от матери разнообразные питательные ве-
щества, необходимые для синтеза его тканевых 
элементов и энергетических затрат. Известно, 
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что длительное хроническое голодание матери 
до беременности и во время нее, особенно с 
недостатком белков, приводит к перинатальной 
заболеваемости и смертности.  

Связь между плохим питанием матери и 
отставанием в развитии плодов как у челове-
ка, так и у животных в настоящее время под-
тверждается многими исследователями. Кстати, 
имеются сведения, что недостаточное питание 
и голодание до беременности оказывают еще 
более неблагоприятное действие на плод, чем 
недостаточное питание во время нее [5].

Указанные причины фетоплацентарной 
недостаточности многогранны и зачастую труд-
но поддаются одновременному выявлению, по-
этому для диагностики этой патологии наибо-
лее рациональным можно считать проведение 
сложного комплекса ретроспективных, клини-
ческих, лабораторных, морфологических меро-
приятий, направленных на раннюю диагностику 
ФПН, при необходимости сочетаемых с пре-
вентивными мероприятиями. Подобный под-
ход возможен лишь на основе осуществления 
гинекологической диспансеризации животных, 
предполагающей всестороннее обследование 
материнских особей. В условиях промышлен-
ной технологии животноводства необходимо 
осуществлять постоянный контроль за физио-
лого-клиническим состоянием коров, своевре-
менно проводить комплекс диагностических, 
лечебных и профилактических мероприятий, 
обеспечивающих высокую продуктивность и 
плодовитость животных. При этом учитывают 
особенности групп животных и их кормления; 
состояние беременности и возможную патоло-
гию у сухостойных коров; течение родов и по-
слеродового периода, а также наиболее ответ-
ственные и напряженные периоды года (осен-
не-зимний, зимний, ранневесенний, весенний). 
Важное значение придают анализу кормления 
и содержания животных, учитывают структуру 
рационов, их сбалансированность и полноцен-
ность, качество кормов по данным лаборатор-
ного анализа, учитывают возрастную принад-
лежность животных. Однако в ветеринарии и 
животноводстве вопросам целенаправленного 
лечения и профилактики ФПН уделяют внима-
ние единицы исследователей, практически не 
определены возрастные периоды риска у жи-
вотных, связанные с развитием фетоплацен-
тарной недостаточности в период вынашивания 

плода, не определена степень их критичности. 
Тем не менее, именно возрастная изменчивость 
как один из важнейших резервов повышения ка-
чества потомства путем планирования сроков 
наиболее продуктивной беременности и про-
гнозирования ее течения у коров тех или иных 
возрастных групп в соответствии с их адаптив-
ными и другими физиологическими возможно-
стями представляет собой большой интерес.

В связи с этим нам представляется важным 
исследование особенностей течения беремен-
ности коров в разные периоды жизни в прена-
тальном онтогенезе. Параметры изменчивости 
морфофункциональных показателей на протя-
жении беременности у животных разных возрас-
тов, в сопоставлении с продуктивными качества-
ми и валеологическим статусом их потомства на 
основе существующих закономерностей пери-
одизации онтогенеза, могут являться, на наш 
взгляд, критерием оценки критичности того или 
иного биологического возраста животного для 
вынашивания плода, развития и становления 
его репродуктивных качеств после рождения. 

Профилактика фетоплацентарной недо-
статочности относится к числу сложных проблем, 
что обусловливается многообразием причин эн-
догенного и экзогенного характера, способству-
ющих ее развитию. Мероприятия, связанные 
с оптимизацией взаимоотношений в системе 
мать-плацента-плод, должны быть направлены, 
прежде всего, на создание адекватных условий 
развития всех структурных компонентов систе-
мы или, при необходимости, на коррекцию этих 
взаимоотношений и устранение последствий их 
нарушений как в организме матери, так и в орга-
низме новорожденного. Это должно выражаться 
в осуществлении комплекса профилактических 
и лечебных мероприятий у коров с признаками 
фетоплацентарной недостаточности.

Единственным способом, позволяющим 
устранить ФПН, является своевременное ее 
прогнозирование, в том числе и на основе из-
учения особенностей онтогенетических пре-
образований организма матери, знания фи-
зиологических возрастных закономерностей 
беременной самки с прогнозированием кри-
тических и благоприятных сроков для течения 
беременности, вынашивания здорового и гене-
тически полноценного потомства. Поскольку на 
сегодняшний день комплексных рекомендаций 
по такому прогнозированию практически не су-
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ществует, нами использован метод математи-
ческого моделирования, ранее примененный 
для подобных целей в медицинской практике, в 
основе которого лежит концепция циклической 
изменчивости А.К. Макарова. На основании 
проведенных расчетов и экспериментального 
подтверждения их точности установлены сро-
ки критических и благоприятных периодов для 
коров швицкой породы, рекомендуемые нами в 
качестве вспомогательных данных при прогно-
зировании ФПН и ее осложнений.

В частности, для животных с интенсивно-
стью развития, маркером которой является на-
ступление половой зрелости в 6,5-7 месяцев, 
возрастной период в 2-3 года и 5-6 лет можно 
считать критическими, а 3-4 года и 6-7 лет – мак-
симально положительными для течения бере-
менности, родов и вынашивания потомства, с 
соответствующими породными качествами по 
экстерьеру, конституции и продуктивности. 

У коров с первой охотой, наступившей 
в 7-7,5 месяцев, идеальными периодом для 
наступления беременности является 1,5 года 
(18 месяцев) и период с 3,5 до 4,7 лет (42-
56 месяцев). Критическими периодами мож-
но считать 2,3-2,9 года (28-35 месяцев) и 5,8-
7 лет (70-84 месяца). 

Для коров со сроком наступления половой 
зрелости в 8 месяцев идеальным периодом для 
наступления беременности считаются 1,5-2 года 
(18-24 месяца). 4-5,3 года (48-64 месяца). При 
условии позднего осеменения и длительного 
содержания в удовлетворительных условиях не 
исключено получение полноценного потомства 
также в 9-10 лет. Периодами риска для вынаши-
вания плода и его состояния в этом биологиче-
ском возрасте является 2,7-3,3 года (32-40 меся-
цев) и 6,7-8 лет (80-96 месяцев). 

При охоте, наступившей в 9 месяцев, оп-
тимальные сроки для беременности отмече-
ны в 1,5-2,3 года (18-27 месяцев) и в 4,5-6 лет 
(54-72 месяца). Последний теоретически опти-
мальный период у коров этого биологического 
возраста с 10 до 13 лет и совпадает с началом 
возрастного снижения функциональной актив-
ности организма, в связи с чем оплодотворение 
и вынашивание беременности целесообразно 
лишь в начале этого срока. 

Критические периоды в этом случае совпа-
дают с возраста 3-3,8 года (36-45 месяцев) и 7,5-
9 лет (90-108 месяцев).

Подобная изменчивость периодов функ-
циональной активности и условий для течения 
беременности позволяет объяснить существую-
щие разногласия по поводу целесообразности 
раннего и позднего оплодотворения, целена-
правленно прогнозировать течение беременно-
сти и родов, состояние и продуктивные качества 
получаемого потомства, составить рекоменда-
ции для каждого хозяйства по дифференциро-
ванному его выращиванию в зависимости от хо-
зяйственных целей. 

Вполне естественно, что положительный 
результат может быть достигнут при правильном 
кормлении и содержании скота, так как это наи-
более важные факторы поддержания высокого 
физиологического уровня организма.

Выводы. 1. Выделение животных в груп-
пы риска рекомендуется проводить не позднее, 
чем при постановке на сухостой. В этот период 
необходимо осуществлять комплекс направлен-
ного этиотропного и патогенетического действия 
на основании установленных критериев критич-
ности того или иного периода онтогенеза, вклю-
чающего сочетанное, поэтапное использование 
препаратов адаптогенного, иммуностимулирую-
щего, биостимулирующего, антиоксидатного, ан-
тигипоксического и утеротонического действия. 

2. В основе предлагаемых мероприятий 
лежит прогнозирование сроков, критических 
для развития фетоплацентарной недостаточ-
ности, а на основании лечебных мероприятий 
установлена результативность применения 
различных препаратов в развитии репродуктив-
ных признаков. 

3. Прогнозировать течение беременности 
и возникновение ФПН, а также раннее ее вы-
полнение путем расчета критических периодов 
жизни самки на основе контроля интенсивно-
сти индивидуального развития в результате 
систематического учета сроков наступления 
половой зрелости.

4. Проводить мероприятия в группе риска 
коров, направленные на устранение влияния эк-
зогенных факторов (недостатки кормления, со-
держания и др.), повышение общей и неспеци-
фической резистентности организма.

5. Проводить профилактические и лечеб-
ные мероприятия у коров в группах риска, по-
высить адаптационные способности организма, 
коррекцию иммунных показателей, планировать 
роды и родоразрешающие мероприятия, профи-
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лактику послеродовых заболеваний (задержа-
ние последа, субинволюции, эндометрит).
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